Le Viel Audon

“L’échappée belle” 14/17 ans et
les “Chantiers d’été” 17/25 ans en
Ardéche du Sud. Pour tout
savoir tournez la page...
Tél. 0761432218,
chantier@levielaudon.org
levielaudon.org

es humaines et la vie dans la nature les vitalise...
1s cadrer et proposer des-valeurs sires...

1ssi bien sdr !

EnVies En Jeux

Joie de les fréquenter trois jours au salon Primevére, nos stands étant

voisins. Dans PHérault ou PAveyron, séjours famille du bébé au

grand-oncle en passant par les parents ou pas; séjours 6/18 ans:

cirques, jeux d’écriture, imaginaire, découverte du microcosme, sans

oublier “Canyoning, peurs et gestion des risques” (14/18 ans), grands

Jjeux coopératifs. Esprit d'apprentissage de la vie ensemble.
www.enviesenjeux.webnode.fr

ARchéolo-)

Service des jeunesses ?
archéologiques, dés
12 ans, en France et
Belgique /Ados et
adultes. Grande
expérience.
www.archeolo-j.be
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spécial jeunes

Une randonnée qui crée des vocations de naturaliste

“L'’échappée belle” 14/17 ans

Dimitri de Boissieu, pourquoi cette initiative ?

- J’aime vivre en itinérance et proposer cette expérience

aux jeunes. Le camp “L’échappée belle” rassemble durant
seize jours une majorité de garcons et quelques filles, ve-
nus d’Ardeche et d’ailleurs. Cette mixité et 'occasion d’un
échange de cultures, c’est riche.

Nous nous déplacons avec peu de matériel, nous décou-
vrons des territoires trés différents qui vont des Cévennes
ardéchoises jusqu’aux aux grottes de Saint-Marcel dans
les gorges de I'Ardéche, soit 100 kilomeétres a pied ou en
canoé. Tout au long de ce périple, nous découvrons des
systemes géologiques variés, cotoyons différentes dé-
marches de tourisme et d’économie. La rencontre avec les
bergers et leurs troupeaux en altitude ainsi que celle des
professionnels de la réserve naturelle permet de découvrir
des métiers, offre une connaissance naturaliste : agnelage,
affuts, art de I'observation.

En milieu de séjour, le temps de participation au chantier
de reconstruction du hameau du Viel Audon est aussi un
moment fort de coopération ou pendant trois jours chaque
jeune apporte ses forces vives : descendre le foin a dos
d’homme, nettoyer les étables, faire une chaine humaine
pour transporter des pierres sans oublier baignades, re-
pos, jeux de cartes et coopératifs, soirée impro et cirque...

Que vivent les jeunes a cette occasion ?

Une aventure collective dans une forte proximité avec la
nature. Dormir a la belle étoile, monter une tente, faire a
manger pour le groupe... Chacun est-il capable d’assumer
la vie du camp, de gérer I'effort lors des randonnées et la
prise de risque dans les sauts dans I’Ardéche ? Toutes ces
expériences offrent de nombreuses occasions d’appren-
tissages. Les temps d’agora (concertation) environ tous
les trois jours permettent de se dire “comment on va”, de
réguler la vie du groupe. Nous échangeons aussi sur les
idées de chacun pour la suite du camp. Ils vivent avec nous
un autre mode de relation qu’avec un copain, un parent ou
un professeur, une connivence s’instaure. Et si j'assure la
sécurité et pilote le camp en tant que directeur, I'équipe
d’accompagnement laisse une réelle marge de manceuvre

e —— ;
e

et une souplesse précisément demandées par les jeunes
de cet age. Ce que j'apprécie particulierement c’est leur
recherche, les débats sur la vie que nous ne manquons
pas de provoquer. Ils percoivent par exemple un puis-
sant contraste entre I'émerveillement des nuits vécues a
la belle étoile dans des endroits sauvages sur la créte du
Tanargue et les nuits dans les campings des bords de I'Ar-
déche. Ce qui améne a débattre sur nos choix de vacances.

Pourquoi 16 jours ?
Ce temps est nécessaire si I'on veut que quelque chose de

. fort se passe pour chacun et au sein du groupe. Globale-

ment les jeunes y gagnent en autonomie, en capacité re-
lationnelle, méme si pour quelques-uns c’est plus difficile,
surtout si les parents ont forcé leur présence ; dans ce cas
certains se laissent finalement bousculer. Cette expérience
permet de sortir du cliché de I'adolescent mou qui ne peut
se passer de son téléphone portable.

Pour nous les encadrants, c’est beau de pouvoir consta-
ter a un moment que le camp tourne par lui-méme, que
les jeunes se prennent en charge. Et le plus beau “retour”
c’est lors de leur bilan en fin de séjour.

Et aprés le camp 2. :
Un jeune se construit en construisant ! S'il a aimé et s'il en -
ala possibilité, on le retrouve au chantier de jeunes du Viel
Audon I'année suivante. y




ASSO/LE MAT — LE VIEL AUDON

Chers papas et mamans

Apreés deux jours 3 plus de 1400 métres d’altitude, au miljey

de mille trois cent sept brebis, nous so
au chaud, dans le hameay de Salindres
enfin se laver dans |a riviere et
cigales et de Ia belle étoile.

Léchappée !
Salut les parents !

Nous s?mmes arrivés au Viel Audon, ol nous travaillons
avec soixante-dix autres jeunes comme des
Les aprés-midis : sieste et baignade et 3 17h, nous eﬁtamons
le chantier collectif - “keops”, “cocooning” ou “chaine de ga

lets”. Le rythme est soutenu mais on s’amuse bien "

“forcats”.../. ..

L’échappée !
Chers parents,

Juhefl, notre animateur canoé/kayak, nous a rejoints et nous
en’se‘lgne les rudiments de |a navigation. Il nous dispense de
Precieuses explications sur |a faune

et la flore des milie
ux
que nous traversons. i

Vos enfants

Jeunes-Nature ’ e Foth

Découvert au salon Primeveére de Lyon

Douze propositions pour découvrir la nature ;

enfants 6 /17 ans. Construction de cabane -

Descente en radeaux - Premiers pas dans la

nature - Art du cirque... Haute-Loire, Hautes-

Alpes et Allier. _ .
WWW. jeunes—rmture.org, Tél. 0476 44 0855

mmes descendus plus
. Maintenant, on peut
profiter du soleil tropical, des

Dimitri de Boissieu, animateur sur le hameau
du Viel Audon et directeur du séjour ados

Né dans un petit hameau des Pyrénées orientales, Dimitri vit
une bien belle enfance. Entouré de ses parents, de ses fréres et
d’autres familles au sein d’une communauté dans laquelle ses
parents s’engagent dans les années 70, il grandit dans la
confiance et la liberté ; école rurale et ses petits effectifs lui
laissent de bons souvenirs d’apprentissages scolaires. En
Dpleine nature il tisse un lien fort et définitif avec celle-ci. A
Padolescence il s’inscrit dans des projets d’animation qui
Paménent a voyager en France puis plus tard en volontariat
en Afrique et en Amérique du Sud. Les petits boulots et les
spectacles de rue lui donnent une expérience intéressante

/,0

ainsi que sa formation universitaire en écologie.

En 2008, Dimitri s’installe aux abords de la réserve naturelle
des gorges de I’Ardéche. D’emblée a Iaise au Viel Audon il
s’engage dans P'aventure avec le fort désir de poursuivre et
créer des outils pédagogiques qui permettent d’éduquer a la
connaissance et au respect de Uenvironnement. Deux aspects
le mobilisent fortement : le site
exceptionnel et la coopération
entre les personnes dans une
grande diversité d’activités.
Aujourd’hui il est un des six
membres permanents de
Passociation le

Altern’Educ-Aspre

L’association propose dans PAveyron séjours ou

accueil a la journée tandis que les parents campent a

proximité. Thémes : relation au poney - Tout et tous a

Peau - Acrobate - Spécial premier camp - Biodanse -

Expérimenter I'animation - Robinson du Larzac.

6/9 ans, 9/13 ans, 12/15, 15/17 ans.
aspre@wanadoo.fr, Tél. 06 11 62 60 52

ASSO LE MAT - LE VIEL AUDON




SPECIAL jeunes

Le hameau du Viel Audon :
se construire en construisant

-]_ elle est la raison d’étre de ce hameau perché au bord

d’une superbe falaise en Ardéche du Sud ! On y ac-
céde a pied sur un chemin étroit. Cette situation aux
allures d’ilot a valeur pédagogique immédiate en permet-
tant de mieux comprendre les flux “entrant” et “sortant”.
En effet on améne tout a dos d’homme ou grace a des
“trabinettes” (engins a chenilles). Cette réalité a valeur
pédagogique immédiate.
C'est au village de Balazuc, classé parmi les plus beaux
524 villages de France que I'aventure a commencé : des scouts
. L voulaient se rendre utiles, la mairie les a aiguillés sur le
- "~ hameau en ruine ; et une pierre + une tuile + une pierre
aprés l'autre, le hameau a repris vie...

Sur ce méme lieu, plusieurs structures coexistent. S ——
=» Le Mat est un centre d’éducation a I'envi-
'E ronnement, au développement durable et a la
coopération : accueil de groupes en séjour et de

X formations sur diverses thématiques, animation

' ‘ de réseaux a I'échelle de I'’Ardéche.

transformation de plantes aromatiques, la commercialisation
de produits locaux et une petite restauration sur le site. /
Toutes structures confondues la quinzaine de salariés a
fait le choix de I'égalité des salaires. Tous au Smic, cette

option conséquente leur permet d’étre plus nombreux a

=» L’AJC, c’est I'association qui gére les chan-  travailler.

tiers par les jeunes eux-mémes.

=» Les Bateleurs, c’est I'association qui valorise
le territoire par la mise en culture de produits »

- transformés sur place et en circuits courts. /
{ =» La ferme du Viel Audon a pour créneaux |'éle-

vage, la transformation fromageére, la culture et

La cohabitation de tout ce petit mondé est intéressante
et permet de valoriser les actions de chacun, de faire de
I'éducation a un plus large public.

“L e chantier est un lieu ou cha-

| A cun s’exprime et fait avancer les

/ A choses, prend des responsabili-

| tés et laisse la place aux autres.”
Gwen, 26 ans

“Tu fais avec tes mains” : les chantiers du Viel Audon - 17/25 ans

Les chantiers d’été

Magonnerie, murs en pierre, gestion de la vie quotidienne, débroussaillage fo-nt le quotidien
de ce village coopératif... ’AJC, Association des jeunes du chantier gére au Viel Au‘do.n les encore  me mettre en mouve-
chantiers d’été. Chaque mardi® arrivent des jeunes entre 17 et 25 ans pour passer dlx ]OI:U‘S *ment. C’est un conG entré d’aven-
au moins et contribuer a la reconstruction du site. Travail en petite équipe deAtrms adix (?u tures, de miroirs et de confronta-
sur un grand ouvrage qui mobilise énergie des cinquante participants, vous ‘etes en service tions” Nathalie, 27 ans

six heures par jour. Les régles de vie sont peu nombreuses et se font au fur et @ mesure que le

groupe se construit. Les plus anciens éclairent les nouveaux venus. A ce jour le lieu a recu
plus de onze mille jeunes.

“Le chantier est un événement
quia contribué et qui contribue

«pendant le chantier, je pense
quejai vraiment été responsable
et qu'on me faisait confiance.
Cyprien, 16 ans

1 Voir dates sur leur site.




