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C!t" enfantsMa maison  
sous la table
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Qui n'a pas r•v€, €tant enfant, de cabanes, de maisons,  
de petits coins rien qu'• soi, pour jouer, se cacher, r•ver¼
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Pour l%activit" libre  
des moins de & ans'
Un livre g!n!reux" r!#!chi" mille id!es g!niales et 
simples dans la nature" dans la maison ou en structure 
Petite enfance$

A la d!couverte du mouvement
V•ronique Sagot-Duvauroux

Petite enfance et parentalit•  2009
http://zimboum.blogspot.com

V•ronique Sagot-Duvauroux directrice p•dagogique 
de l'association Zimboum nous propose une ªprome-
nadeº : ªDe la d•couverte du mouvement ! la rencontre 
de l'artº. Son ouvrage vient soutenir les parents dans 
leur r"le •ducatif et favoriser l'•veil sensori-moteur 
du jeune enfant, il regorge d'explorations possibles ! 
proposer et ! vivre avec son petit jusque l'#ge de trois, 
quatre ans (voire m$me 6 ans et demi %). L'originalit• 
de ce livre r•side dans sa pr•sentation, car il ne s'agit 
pas d'une s•rie d'activit•s mises les unes ! la suite des 
autres, on lit ce que l'auteure nous propose comme 
on lirait un roman, on a envie d'y $tre, de le vivre. On 
est •merveill• et conquis par ces moments racont•s. 
Et le besoin de devenir un observateur tout sens en 
•moi redevient essentiel.

Gladys Honor!
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